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4.6 Fenster, Oberlichter und licht-
durchlassige Wande

Der Arbeitgeber ermittelt gemaf § 5 Arbeitsschutz-
gesetz (ArbSchG) die Gefahrdungen der Beschéftigten
bei ihrer Arbeit und legt die erforderlichen Maf3nah-
men des Arbeitsschutzes fest. Mit Hilfe der speziellen
Gefahrdungsbeurteilung nach § 3 Arbeitsstattenver-
ordnung (ArbStattV) beurteilt der Arbeitgeber, ob die
Beschéftigten Gefahrdungen beim Einrichten und Be-
treiben der Arbeitsstitte ausgesetzt sind oder aus-
gesetzt sein konnen. Entsprechend dem Ergebnis der
Gefahrdungsbeurteilung legt der Arbeitgeber Maf3nah-
men zum Schutz der Beschéftigten gemafs der Arbeits-
stattenverordnung fest.

Der Anhang der Verordnung nennt Anforderungen
und Mafinahmen fiir Arbeitsstatten nach § 3 Absatz 1
ArbStattV.

Der Anhang Nummer 1.5 ,Fu8boden, Wande, Decken,
Déacher” der Arbeitsstattenverordnung gibt im Absatz 3
fir durchsichtige oder lichtdurchlassige Wénde vor,
dass diese deutlich zu kennzeichnen sind. Dies gilt
besonders fiir Ganzglaswénde in Arbeitsrdumen oder
am Rand von Verkehrswegen. Bestehen diese Wande
nicht aus bruchsicherem Material, miissen diese gegen-
iber den Arbeitsplatzen und Verkehrswegen so abge-
grenzt sein, dass die Beschéftigten die Wande nicht
beriihren kénnen und bei einem Zersplittern sich nicht
verletzten.

Die Fenster und Oberlichter miissen sich von den Be-
schaftigten sicher 6ffnen, schliefSen, verstellen und ar-
retieren lassen, fordert der Anhang Nummer 1.6 ,Fens-

02/19

Seite 1 4.6

Fenster, Oberlichter und licht-
durchléssige Wande

Gefdhrdungs-
beurteilung

Anhang der ArbStdttV



4.6 Seite 2

Fenster, Oberlichter und licht-
durchléssige Wande

Fenster als Notausstieg

ter, Oberlichter” der Arbeitsstattenverordnung. Im geoff-
neten Zustand dirfen diese keine Gefahr fiir die Be-
schaftigten darstellen. Ferner miissen die eingebauten
Fenster und Oberlichter mit ihren technischen Parame-
tern ein gefahrdungsfreies Reinigen fiir den ausfithren-
den Beschéaftigten und Dritter gewahrleisten.

Fir Fenster die als Notausstieg zum Flucht- und/oder
Rettungsweg gehoren, sind gemafs den Anforderungen
der Technischen Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR) A2.3
»Fluchtwege und Notausgénge, Flucht- und Rettungs-
plan® auszufiihren. Der freie Querschnitt dieser speziel-
len Fenster muss mindestens 0,90 m breit und mindes-
tens 1,20 m hoch sein. Diese Notausstiegsfenster miis-
sen ein schnelles Fliichten der Beschéftigten, aber auch
einen schnellen Einstieg z. B. durch die Feuerwehr mit
dem umgebungsluftunabhéngigem Atemschutz ermdg-
lichen. Fiir die zu kennzeichneten Notausstiege sind
erforderlichenfalls fest angebrachte Aufstiegshilfen vor-
zusehen.

Im Gegensatz zur ASR A2.3 fordert die Musterbauord-
nung (MBO) fir Fenster die als zweiter Rettungsweg
nach § 33 Absatz 2 Satz 2 dienen, lediglich die lichte
Grofe. Der zweite Rettungsweg fiithrt iiber die Rettungs-
gerédte der Feuerwehr. Grundsétzlich werden die Bau-
mafle mit der Breite x Hohe (,0,90 m x 1,20 m grof3*)
angegeben, allerdings kommt es gegebenenfalls zu ei-
ner anderen, gegenteiligen Auslegung. Damit werden
deutlich erschwerte Bedingungen fiir die Rettungskrafte
erstellt.

Das Fenster als zweiter Rettungsweg darf nicht héher als
1,20 m dber der Fuflbodenoberkante angeordnet sein
gemaf3 § 37 Absatz 5 MBO. Befinden sich diese Fenster
in Dachschrédgen oder Dachaufbauten diirfen diese
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horizontal nicht weiter als 1 m entfernt von der Fenster-
unterkante bzw. Austritt bis zur Traufkante sein.

Als Arbeitsrdume sind grundséatzlich nur Raume zu
betreiben, die moglichst ausreichend Tageslicht erhal-
ten und eine Sichtverbindung nach aufien zulassen,
gemdfd Anhang Nummer 3.4 ,Beleuchtung und Sicht-
verbindung"“ ArbStéattV. Des Weiteren muss die Intensitét
des Tageslichteinfalls am Arbeitsplatz regulierbar sein.
Die konkretisierende ASR A3.4 ,Beleuchtung® fordert
ausreichend Tageslicht, welches durch Fenster, Ober-
lichter und lichtdurchléssige Bauteile zu realisieren ist.
Fenster ermdglichen zusatzlich eine Sichtverbindung
nach auf3en.

Werden die Oberlichter im Abstand der lichten Raum-
hohe voneinander eingerichtet, kann eine gleich-
maéfige Lichtverteilung erreicht werden.

Die Fenster, lichtdurchlassige Tiir- oder Wandflachen
bzw. die Oberlichtflichen miissen zur Raumgrundfla-
che mindestens ein Verhéltnis von 1:10 oder bei Roh-
baumafien von 1:8 einhalten, um der Anforderung nach
ausreichendem Tageslicht gerecht zu werden. Erfiillt ist
es auch, wenn am Arbeitsplatz der Tageslichtquotient
grofier als 2 % oder bei eingesetzten Oberlichtern gro-
Ber als 4 % ist. Das Verglasungsmaterial soll zu einer
moglichst geringen Verdnderung des Farbeindrucks
fihren. Die Fenster und Oberlichter sind regelméafSig
zu reinigen, um den Tageslichteinfall nicht zu beein-
trachtigen.

Die Fenster, Oberlichter und Glaswiande miissen eine
Abschirmung gegen iberméfliige Sonneneinstrahlung
ermoglichen entsprechend dem Anhang Nummer 3.5
»-Raumtemperatur”. Nach Punkt 4.3 ,,Uberméﬁige Son-
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Fenster, Oberlichter und licht-
durchléssige Wande

ASR A1.6 ,Fenster,
Oberlichter, lichtdurch-
ldssige Wénde

neneinstrahlung” der ASR A3.5 mussen Fenster, Ober-
lichter und Glaswénde so eingerichtet sein, dass neben
dem Tageslichteinfall gleichzeitig auch eine stérende
direkte oder indirekte Blendung und eine ibermafSige
Raumerwarmung vermieden werden kann. Sonnen-
schutzsysteme sind fiir die Fenster, Oberlichter und
Glaswande anzubringen, wenn es durch die Sonnen-
einstrahlung zu Raumtemperaturen! von tiber +26 °C
kommt.

Die Technische Regel fiir Arbeitsstatten (ASR) Al.6
»renster, Oberlichter, lichtdurchléssige Wande*“ konkre-
tisiert die Anforderungen des Anhangs der Arbeitsstét-
tenverordnung an das Einrichten und Betreiben von
Fenstern, Oberlichtern und lichtdurchlassigen Wanden.

4.6.1 Fenster

Fenster sind geméf3 ASR A1.6 Bauteile zur: nattirlichen
Beleuchtung, Sichtverbindung nach auf3en und gegebe-
nenfalls zur Liftung des Arbeitsraumes. Typische Bau-
arten von Fenstern sind das: Drehfenster, Kippfenster,
Klappfenster, Schwingfenster oder Kombinationen aus
diesen.

! Die Technische Regel fiir Arbeitsstétten (ASR) A3.5 ,Raumtempera-
tur” unterscheidet zwischen Raumtemperatur und Lufttemperatur.
Raumtemperatur ist die vom Menschen empfundene Temperatur,
welche durch die Lufttemperatur und die Temperatur der Umge-
bungsflachen bestimmt wird. Lufttemperatur ist die Temperatur der
den Menschen umgebenden Luft ohne Einwirkung von jeglicher
Warmestrahlung.
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Schwingfenster Parallelausstellfenster

Abb. 4.6.1-1: Bauarten von Fenstern, (Quelle: ASR A1.6)

4.6.1.1  Allgemeine Anforderungen

Bereits wahrend des Planens und Auswéhlens der Bau-
teile muss der Arbeitgeber im Rahmen der Gefahr-
dungsbeurteilung die spatere Nutzung und die Einbau-
situation z. B. die blendende Sonneneinstrahlung be-
rlicksichtigen.

Liegen Arbeitsplatze oder Verkehrswege an Fenster,
bei denen keine oder die Hohe der Briistung zu ge-
ring ist, muss eine Sicherung gegen Absturz vor-
handen sein (auflenliegende Absturzsicherung, siehe
Abbildung 4.6.1.1-1).
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Fenster, Oberlichter und licht-
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Umwehrung
mindestens 1 m

Abb. 4.6.1.1-1: AuBBenliegende Absturzsicherung, (Quelle: Felske)

Die Fensterbriistungen miissen geméfd § 38 Absatz 3
MBO mindestens 0,80 m bei einer Absturzhéhe von bis
zu 12 m betragen, bei mehr als 12 m Absturzh6he muss
die Umwehrung mindestens 0,90 m betragen. Die Briis-
tung kann niedriger ausfallen, wenn dann {ber ein
Gelander die vorgeschrieben Mindesthohen eingehal-
ten wird. Allerdings sind diese Gelénder in der Muster-
bauordnung hoher, was an der unterschiedlichen Tiefe
zwischen der Bristung gegentiber dem Gelander liegen
kann. Die als Umwehrung genutzten Geldnder miissen
nach Absatz 4 des Paragrafen bei einer Absturzhthe
von 1 m bis zu 12 m eine Mindesthéhe von 0,9 m und bei
mehr als 12 m Absturzhdhe eine Hohe von mindestens
1,10 m besitzen.

Dagegen miissen die Umwehrungen wie z. B. Briistung,
Geldnder mindestens 1 m hoch sein, entsprechend
Punkt 5.1 Absatz 2 der ASR A2.1 ,Schutz vor Absturz
und herabfallenden Gegenstédnden, Betreten von Gefah-
renbereichen®. Die Hohe darf bei Briistungen bis auf
0,80 m verringert werden, wenn die Tiefe der Briistung
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mindestens 0,20 m betrdgt und die Tiefe der Briistung
einem gleichwertigen Schutz gegen Absturz darstellt.

Betragt die Absturzhohe mehr als 12 m, muss die Hohe
der Umwehrung mindestens 1,10 m betragen.

Bei Differenzen zwischen den Anforderungen aus dem
Arbeitsstatten- und Bauordnungsrecht gelten die hohe-
ren Anforderungen aus beidem gemaf3 § 3a Absatze 4
ArbStattV; unabhéngig davon gilt Bundesrecht (Arb-
StattV) vor Landesrecht (MBO). Somit ist in der Arbeits-
statte bis zu einer Absturzhdhe von 12 m grundsétzlich
eine Gelandehohe von mindestens 1 m zu planen und
einzurichten.

Eine absturzsichere Verglasung, nach baurechtlichen
Material- und Einbaubestimmungen, kann bei einem
feststehenden Fensterfliigel ein Durchbrechen ver-
hindern. Bei ungeeigneter Glasart miissen bauliche
Mafinahmen innen bzw. aufSen angebracht sein, die
ein Abstlrzen verhindern. Fiir die Umwehrung kann
ein Gelander als Schutz gegen Absturz dienen. Die
Gelander miussen entsprechend ASR A2.1 aus einer
geschlossene Fullung bestehen, mit senkrechten
Stdben versehen sein oder aus Handlauf, Knieleiste
und FuBleiste bestehen (Knieleistengeldnder, siehe
Abbildung 4.6.1.1-2).
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Gefdhrdungen

Abb. 4.6.1.1-2: Knieleistengeldnder, (Quelle: Felske)

Die Fensterfliigel sind gegen unbeabsichtigtes Verlassen
der Fiihrungs- und Befestigungselemente zu sichern.

In die Gefdhrdungsbeurteilung muss der Arbeitgeber
auch die Gefdhrdungen bei einem geoffneten Fliigel
beurteilen, Gefahrdungen wie z. B. Anstof3en oder Quet-
schen. Unkontrollierte Bewegungen von den Fliigeln
konnen durch geeignete Einrichtungen bzw. Auffang-
biigel vermieden werden.

Gefahrdungen diirfen durch Griffe, Hebel und Schlosser
fir den Beschéftigten nicht auftreten. Die Technische
Regel fiir Arbeitsstatten A1.6 schlagt vor, wie Gefahr-
dungen minimiert bzw. ausgeschlossen werden. Bei-
spielsweise durch:

gerundete Criffe und Hebel mit mindestens 25 mm
Abstand zu feststehenden Teilen des Fensters oder
der Fensterlaibung,

+ seitlich drehbar oder als Wippe ausbildete Hebel fiir
Panikbeschlédge,
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+ in Fensternischen zurlickversetzte Hebel fir Kipp-
fenster oder

+ Criffe und Hebel die von einem sicheren Standort
betétigt werden.

Von Hand zu betétigte Kurbeln diirfen nicht zuriick-
schlagen und sind gegen Abgleiten sowie unbeabsich-
tigtes Abziehen zu sichern.

Die bereits erwdhnten Sonnenschutzsysteme diirfen das
Offnen der Fenster zum Liiften nicht verhindern.

Bodentief eingebaute Fenster miissen den Anforderun-
gen an lichtdurchléssige Wéande geniigen.

4.6.1.2  Besondere Anforderungen an krafthetatigte
Fenster

Der Arbeitgeber muss beim Beurteilen der Arbeits-
bedingungen besonders auf die mechanische Geféhr-
dung Wert legen. Besonders bei kraftbetétigten Fens-
tern kommt es in Abhangigkeit von der Einbausituation,
Steuerung oder Nutzung zur Gefdhrdung durch Quet-
schen oder Anstoflen. Dementsprechend sind bei-
spielhafte SchutzmafSnahmen gemafl Punkt 4.1.2 der
ASR A1.6 festzulegen und umzusetzen:

- Einbauhohe des Fensters von mehr als 2,50 m wahlen!,

+ akustische oder optische Warnsignale,

! Bei dieser MaBnahme des Arbeitsschutzes liegt der Fokus auf der
natiirlichen Beleuchtung und Liiftung sowie nicht so sehr auf eine
Sichtverbindung nach auflen. Fiir eine horizontale Sichtverbin-
dung nach auflen sind tieferliegende Fenster notig.
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Fenster, Oberlichter und licht-
durchléssige Wande

Hand- und Kraftantrieb

gerundete, gepolsterte Kanten,

langsame Fliigelbewegung,

geringe SchlieSkrafte,

Eingriffsweite < 8 mm (z. B. an Schiebefliigeln),

Absperreinrichtungen vor dem Fenster, die einen
Zugang zum Bewegungsraum verhindern,

+ Not-Halt-Einrichtung am Fenster,

druckempfindliche Schutzeinrichtungen, z. B. Kon-
taktschlduche oder

bertihrungslos wirkende Schutzeinrichtungen, z. B.
Lichtschranke.

Weitere Gefdhrdungen gehen von ferngesteuerten Fens-
terfliigeln aus, z. B. durch unbemerkte Offnungs- bzw.
Schliefdvorgénge. Als Schutzmafsnahme kann z. B. ein
vorausgehendes Warnsignal helfen.

Die Fensterfligel miissen selbststdndig bei Erreichen
der Endstellung zum Stillstand kommen.

Bei kraftbetriebenen Fliigeln, die auch von Hand
geoffnet werden kénnen, miissen die beiden Bedie-
nungsarten, Hand- und Kraftantrieb, gegeneinander
verriegelbar sein, wenn der Kraftantrieb eine mecha-
nische Auswirkung auf den Handbetrieb hat. Sicher-
heitsvorrichtungen wie z. B. doppelte Aufthdngungen
sind notwendig, wenn der Fensterfligel abstiirzen
oder herabschlagen kann.

Befinden sich Einrichtungen fiir die Handbetétigung
von Fligeln an kraftbetitigen Fenstern, durfen diese
zusammen mit festen oder beweglichen Teilen keine
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Quetsch- und Scherstellen bilden. Die Handbetatigung
der Fliigel muss vom FufSboden oder von einem ande-
ren sicheren Standplatz aus erfolgen.

Die Fenster mit einem elektrischen Antrieb mussen
iber eine Netztrenneinrichtung z. B. Hauptschalter ver-
figen. Diese ist an geeigneter Stelle anzubringen und
gegen irrtimlichen sowie nicht bestimmungsgeméfien
Gebrauch zu sichern. Sinngemafs gilt es auch fir pneu-
matische und hydraulische Antriebe. Die Restenergien
missen ableitbar sein, ohne eine Gefdhrdung von Be-
schéftigten zu erzeugen.

4.6.2 Oberlichter

Oberlichter sind nach ASR A1.6 in Dach- bzw. Decken-
flachen integrierte Bauteile, die analog zu Fenstern der
nattirlichen Beleuchtung und gegebenenfalls der Lif-
tung dienen. Oberlichter in Dachern werden héufig
auch als Rauchwéarmeabzug (RWA) genutzt. Typische
Oberlichter im Sinne der ASR Al.6 sind: Lichtplatten,
-bander und -kuppeln.

Abb. 4.6.2-1: Lichtkuppel, (Quelle: ASR A16)
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Gefdhrdungen

Kennzeichnung

Auftretende Geféhrdungen durch geodffnete Oberlichter
in der Dachflache sind in der Gefahrdungsbeurteilung
zu ermitteln und zu beurteilen. Gefdhrdungen bei offe-
nen Oberlichtern konnen z. B. sein: Absturz von Be-
schéftigten, Herabfallen von Gegenstdnden oder Zug-
luft. Die Oberlichter sind meist konstruktiv nicht durch-
trittsicher. Geeignete Mafinahmen nach Punkt 7.1
ASR A2.1 wéaren dann, unter Beachtung der Rangfolge
der Schutzmanahmen: Umwehrungen, Uberdeckun-
gen, Unterspannungen oder Arbeiten mit der Persén-
lichen Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA). Auf
eine Sicherung durch Unterspannungen, Uberdeckun-
gen oder Absperrungen kann verzichtet werden, wenn
der Aufsatzkranz z. B. der Lichtkuppel mindestens
0,50 m tiber die Dachflidche hinaussteht.

4.6.3  Lichtdurchlassige Wande

Lichtdurchldssige Wénde sind geméafl ASR AL6:
Wande mit lichtdurchldssigen Flachen, die bis zum
FuRboden reichen koénnen und aus Glas, Kunststoff
oder anderen transparenten Material bestehen.“ Diese
Wénde bilden feststehende Raum- und Gebaude-
abschliisse ohne Liftungsfunktion. Lichtdurchléssige
Wénde konnen aber auch als mobile Trennwénde An-
wendung finden.

Die durchsichtigen nicht strukturierten Flachen der
Wande sind an den Arbeitsplatzen und im Bereich der
Verkehrswege in Augenhdhe zu kennzeichnen. Die
Kennzeichnung muss sich gut abheben und somit deut-
lich erkennbar sein.
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Auch § 37 Absatz 2 MBO fordert bei bodentiefen Glas-
tiren und andere Glasflachen eine deutlich erkennbare
Kennzeichnung. Ferner sind bei grofSeren Glasflachen
weitere Schutzmafinahmen vorzusehen, jedoch nur
wenn dies die Verkehrssicherheit erfordert.

Entsprechend der technischen Regeln reicht eine
Kennzeichnung nicht aus, wo Beschéftigte in die licht-
durchldssigen Wande stiirzen oder beim Zersplittern
der Wande verletzt werden kénnen. Um eine solche
Gefédhrdung abzuwenden miissen geeignete Mafnah-
men festgelegt werden. Beginnend mit dem Verwen-
den von bruchsicherem Glas oder anderem bruchsi-
cherem Werkstoff. Kann kein bruchsicheres Material
verwendet werden, ist eine feste Abschirmung wie ein
Geléander erforderlich.

Liegen Arbeitspléitze oder Verkehrswege an lichtdurch-
lassigen Wanden und besteht Absturzgefahr muss der
Arbeitgeber eine stdndige Sicherung gegen Absturz
realisieren, z. B. durch absturzsichere Verglasung, Ge-
ldnder.

Als bruchsicher gelten Flachen von lichtdurchlassigen
Wénden, wenn diese mit den baurechtlichen Baube-
stimmungen fiir Sicherheitsglas tibereinstimmen.

Nicht nur allein das Glas ist bei lichtdurchléassigen
Wanden fiir die Sicherheit entscheidend, sondern auch
die einzelnen Bestandteile, wie z. B. Befestigungsele-
ment, Rahmen, und weiterhin wichtig ist der korrekte
Einbau bzw. die richtige Verankerung der Wénde.
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Verletzungs-
gefdhrdungen

4.6.4  Sicherheitsglas

Unter Sicherheitsglas versteht die ASR Al.6 ein Glas,
das aufgrund der besonderen Herstellungsverfahren
wie Vorspannen oder Laminieren bruchsicher ist und
Verletzungsgefdhrdungen im Falle des Bruchs mini-
miert oder verhindert. Beispiele fiir nicht ausreichende
Sicherheitseigenschaften im Arbeitsstéttenrecht sind:
Ornamentglaser, Spiegelglas, teilvorgespanntes Glas
(TVG), Profilbauglas mit oder ohne Drahteinlage.

Das Sicherheitsglas unterscheidet in der ASR A1.6 zwi-
schen Einscheiben- und Verbundsicherheitsglas:

Einscheibensicherheitsglas (ESG) zerfallt bei Bruch
in der Regel in kleine, relativ kleine stumpfkantige
Stiickchen, wodurch die Verletzungsgefahrdung he-
rabgesetzt wird.

+ Verbundsicherheitsglas (VSG) besteht aus zwei oder
mehreren Glasscheiben, die durch mindestens eine
organische Zwischenschicht zu einer Einheit verbun-
den werden. Bei einem Bruch haften die Bruchstii-
cke an der Folie und es besteht eine Splitterbindung,
wodurch die Verletzungsgefahrdung geringer ist als
bei anderen Glaserzeugnissen.

Zur Verbesserung der Sicherheitseigenschaften kon-
nen selbstklebende Folien (Splitterschutzfolien) nach-
tréglich auf die entsprechende Glasflache fachgerecht
geklebt werden. Der Einsatz der Splitterschutzfolie
zeigt sich bei bereits bestehenden nicht bruchsicheren
Glasflachen als Vorteilhaft. Ist der Glasaustausch nicht
moglich, kann die Splitterschutzfolie die Sicherheits-
eigenschaften der Glasflache verbessern. Die Her-
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stellerangaben der Folien sind zu beachten, z. B. die
zeitlich begrenzte Schutzwirkung.

Das Sicherheitsglas ist je nach Anwendung auszuwéh-
len. Die notwendige Entscheidung, welches der Sicher-
heitsglaser (Einscheiben-, Verbundsicherheitsglas oder
andere Werkstoffe) eingesetzt werden, ist in der Geféhr-
dungsbeurteilung festzulegen.

4.6.5 Barrierefreie Gestaltung

Beschaftigt der Arbeitgeber Menschen mit Behinderun-
gen in der Arbeitsstatte muss er gemafs § 3a Absatz 2 der
Arbeitsstattenverordnung diese so einrichten und be-
treiben, dass die besonderen Belange dieser Beschéf-
tigten im Hinblick auf die Sicherheit und den Schutz der
Gesundheit berticksichtigt werden. Die ASR V3a.2 ,Bar-
rierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten” konkretisiert
die Arbeitsstattenverordnung insbesondere mit Anhang
A1.6: Erganzende Anforderungen zur ASR A1.6 ,Fenster,
Oberlichter, lichtdurchlassige Wéande*.

Beim Planen der Anordnung und Gestaltung der Fens-
ter, Oberlichter und lichtdurchléssigen Wénde sind die
besonderen Anforderungen der Beschéftigten mit Be-
hinderung zu beriicksichtigen, insbesondere ist auf die
Wahrnehmbarkeit, Erkennbarkeit, Erreichbarkeit und
Nutzbarkeit der Bauteile zu achten.

Fir sehbehinderte und blinde Beschéftigte sind die
Gefahrdungen durch geoffnete Fensterfliigel zu vermei-
den, beispielsweise durch Begrenzen des Offnungs-
winkels.
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Bedienelemente von
Fenstern und Ober-
lichtern

Die Bedienelemente von Fenstern und Oberlichtern,
die von den Beschéftigten mit Behinderung betétigt
werden miissen, sind je nach Auswirkung der Behin-
derung wahrnehmbar, erkennbar, erreichbar und nutz-
bar zu gestalten.

Die Bedienelemente sind fiir sehbehinderte visuell kon-
trastierend und fir blinde Beschéftigte taktil erfassbar
auszubilden.

Fir kleinwiichsige Beschaftigte, fiir Beschéftigte im Roll-
stuhl und fir Beschéftigte mit eingeschréankter Hand-/
Arm-Motorik sind die Bedienelemente in einer Hohe
von 0,85 m bis zu 1,05 m anzuordnen. Fiir Beschéftigte
im Rollstuhl muss ein seitliches Anfahren ermdglicht
werden; Gangbreite von mindestens 0,90 m. Die Erreich-
barkeit der Bedienelemente darf durch Einbauten wie
Heizkdrper usw. nicht begrenzt werden.

Die Nutzbarkeit der Bedienelemente bei Handbeté-
tigung der Fenster und Oberlichter:

Fiir Beschéftigte mit Einschrankungen der Hand-/
Arm-Motorik soll die Kraftiibertragung durch Form-
schluss zwischen Hand und Bedienelement un-
terstltzt werden. Kombinierte Bewegungen sollen
vermieden werden bzw. in Einzelbewegungen aus-
fuhrbar sein.

Fir Beschéftigte mit Einschrdnkungen der Hand-/
Arm-Motorik und fiir Beschéftigte mit einer Gehhilfe
oder einem Rollstuhl darf der maximale Kraftauf-
wand fiir das Offnen oder Schliefen von handbeta-
tigten Fenstern oder Oberlichtern nicht mehr als 30 N
betragen. Das maximale Drehmoment fiir handbet&-
tigte Beschlage darf nicht grofer als 5 Nm sein.
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Kénnen die Maximalwerte fiir Kraft oder Drehmo-
ment nicht eingehalten werden, sind alternative Maf3-
nahmen wie z. B. eine Griffverldngerung vorzusehen.

Die Bedienelemente fiir kraftbetétigte Fenster und Ober-
lichter sind nutzbar, wenn fiir Beschaftigte mit Ein-
schrankungen der Hand-/Arm-Motorik die aufzubrin-
gende Kraft fir die Schalter- und Tasterbetatigung 5 N
nicht iberschreitet.

Um die Bedienelemente Betdtigen zu konnen, kann
gegebenenfalls auch eine Fernsteuerung z. B. Fernbe-
dienung eingesetzt werden.

Beim Einsatz von akustischen oder optischen Warnsig-
nalen als Schutzmafinahme gegen mechanische Geféhr-
dungen sind fiir sehbehinderte und blinde Beschéftigte
sowie fiir Beschaftigte mit Horbehinderung das Zwei-
Sinne-Prinzip! anzuwenden.

Fiir Beschaftigte im Rollstuhl und fir kleinwiichsige
Beschéftigte muss bei durchsichtigen, nicht struktu-
rierten Flachen von lichtdurchlassigen Wanden die
Kennzeichnung in ihrer Augenhohe sein; diese ist in
einer Hohe von 0,40 bis 0,70 m tiber dem FufZboden
anzubringen.

I GemiR ASR V3a.2 ,Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstétten*
regelt das Zwei-Sinne-Prinzip die alternative Wahrnehmung. Der
Mensch nimmt alle Informationen aus der Umwelt {iber seine Sinne
auf. Bei Ausfallen eines Sinnes, erfolgt die entsprechende Informa-
tionsaufnahme durch einen anderen Sinn. Deswegen miissen
Informationen nach dem Zwei-Sinne-Prinzip mindestens fiir zwei
der drei Sinne ,Horen, Sehen, Tasten® zugénglich sein (z. B. gleich-
zeitige optische (Sehen) und akustische (Horen) Alarmierung).
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Montage baulicher
Vorrichtungen

Fir Beschéftigte mit Sehbehinderung ist die Kennzeich-
nung visuell kontrastierend zu gestalten.

4.6.6  Reinigung und Instandhaltung

Die Vorbereitungen zur Reinigung und Instandhaltung
der Fenster, Oberlichter sowie der lichtdurchlassigen
Wénde beginnt bereits in der Planungs- und Ausfiih-
rungsphase der Arbeitsstétte. Der Arbeitgeber als der
Normadressat im Arbeitsschutz muss darauf achten,
dass eine Reinigung und Instandhaltung der Bauteile
ohne Gefahrdungen ftr Personen durchgefiihrt werden
kann. Gegebenenfalls miissen bauliche Vorrichtungen
montiert werden, um diese Arbeiten auszufiihren.

Gemaf § 37 Absatz 1 MBO sind Vorrichtungen die eine
Reinigung von aufsen ermdéglichen anzubringen, wenn
die Fenster und Oberlichter nicht ohne Geféhrdung
vom Erdboden, vom Inneren des Gebaudes, von Log-
gien oder von Balkonen gereinigt werden kénnen.

Unter anderem muss der Koordinator nach § 3 Absatz 1
Baustellenverordnung (BaustellV) bereits wahrend
der Planung der Ausfithrung des Bauvorhabens eine
Unterlage zusammenzustellen. Diese Unterlage enthalt
die Angaben zur Sicherheit und zum Gesundheits-
schutz bei moglichen spéteren Arbeiten an der bauli-
chen Anlage wie z. B. Reinigungsarbeiten an den Fens-
tern. Die Unterlage soll alle wesentlichen Angaben
basierend auf den Regeln zum Arbeitsschutz auf Bau-
stellen (RAB) 32 ,Unterlage fiir spitere Arbeiten ent-
halten, insbesondere auch zur spateren Reinigung und
Instandhaltung. Beispielsweise fiir die Reinigung der
Oberlichter auf dem Dach sollten mindestens:
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Reinigungsverfahren,
+ Verkehrswege zu den Arbeitsplétzen,

Schutzmafnahmen des Arbeitsschutzes insbeson-
dere Umwehrungen, Orte der Anschlageinrichtungen

enthalten sein.

Der Punkt 5 der ASR A1.6 enthalt noch weitere Anforde-
rungen an das Einrichten und Betreiben der Fenster,
Oberlichter und lichtdurchléssigen Wande.

Demnach miissen die Reinigungs- und Instandhaltungs-
arbeiten von einer sicheren Standfléche mit ausreichen-
dem Bewegungsraum aus erfolgen. Diese kénnen dau-
erhaft z. B. als Reinigungsbalkone oder zeitweilig z. B.
durch eine Hubarbeitsbithne eingerichtet sein. Hoch-
ziehbare Personenaufnahmenmittel z. B. Arbeitssitze diir-
fen nur nachrangig in Bereichen eingesetzt werden.

Besteht eine Gefdhrdung durch Absturz sind geeignete
Mafsnahmen zum Schutz gegen Absturz entsprechend
Punkt 4 ASR A2.1 ,Schutz vor Absturz und herabfallen-
den Gegenstdnden, Betreten von Gefahrenbereichen*
vorzusehen, besonders die Rangfolge der Schutzmaf3-
nahmen ist einzuhalten.

Im Zuge der Instandhaltung sind rahmenlose mobile
Glaswénde regelméfig auf Beschadigungen des Glases,
auf den festen Sitz der Beschldge hin zu priifen. Die
Haufigkeit wird durch den Arbeitgeber mit der Geféhr-
dungsbeurteilung ermittelt.

Beim Reinigen von Einscheibensicherheitsglas (ESG)
sollen keine scharfkantigen Arbeitsmittel angewendet
werden.
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Einsatz von Leitern

Bei kraftbetatigten Fenstern und Oberlichtern sind fir
Reinigungs- und Instandhaltungsarbeiten zusétzliche
Dinge zu beachten:

+ der Antrieb muss abgeschaltet und gegen unbefugtes
Wiedereinschalten gesichert sein,

+ die Instandhaltung diirfen nur vom Arbeitgeber be-
auftragte Beschéftigte ausfithren,

+ nach Herstellervorgaben sind die Fenster sachge-
recht vor der ersten Inbetriebnahme, nach wesentli-
chen Anderungen und wiederkehrend auf ihren si-
cheren Zustand zu priifen. Die wiederkehrende Prii-
fung sollte mindestens einmal jahrlich erfolgen und
die Ergebnisse sind zu dokumentieren,

« die sicherheitstechnische Priifung erfolgt durch ei-
nen Sachkundigen.

Beim Einsatz von tragbaren Leitern ist auf eine ausrei-
chend breite und tragfahige Standfldche zu achten. Das
Bereitstellen und Nutzen von Leitern ist gesondert in der
Technischen Regel fur Betriebssicherheit (TRBS) Teil 2
,Gefdhrdungen von Personen durch Absturz - Bereit-
stellung und Benutzung von Leitern® geregelt.

Die Bauteile, die fiir den sicheren Betrieb der kraftbeta-
tigten Fenster wichtig sind, miissen fiir die Instandhal-
tung und Priifung leicht zugénglich sein.

Ausgewadhlte Literaturhinweise
Verordnung tiber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei

der Verwendung von Arbeitsmitteln (Betriebssicher-
heitsverordnung - BetrSichV)
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Technische Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS) 2121
,Gefdhrdung von Personen durch Absturz - Allgemeine
Anforderungen®

TRBS 2121 Teil 2 ,Gefédhrdungen von Personen durch
Absturz - Bereitstellung und Benutzung von Leitern®

TRBS 2121 Teil 3 ,Gefédhrdungen von Personen durch
Absturz - Bereitstellung und Benutzung von Zugangs-
und Positionierungsverfahren unter Zuhilfenahme von
Seilen*

Technische Regeln fiir die Verwendung von absturzsi-
chernden Verglasungen (TRAV)

Technische Regeln fiir die Verwendung von linienfor-
mig gelagerten Verglasungen (TRLV)

Technische Regeln fiir die Bemessung und die Ausfiih-
rung punktformig gelagerter Verglasungen (TRPV)

Regeln zum Arbeitsschutz auf Baustellen (RAB) 32
~Unterlage flir spatere Arbeiten®

DGUV Information 208-014 ,Glastiiren, Glaswande*

DGUYV Information 208016 ,Handlungsanleitung fir den
Umgang mit Leitern und Tritten®

Glas- und Fassadenreinigung - Instandhaltung sicher
und wirtschaftlich planen (BG BAU)

02/19

Seite 21 4.6

Fenster, Oberlichter und licht-
durchléssige Wande




FORUAM

4

WISSEN,
DAS ANKOMMT.
Bestellmoglichkeiten

¢

Die neye
o Arbeitsstt
e Hhels Ten\'emrdnung
verordnung "

Die neue Arbeitsstattenverordnung

Fur weitere Produktinformationen oder zum Bestellen hilft Ihnen unser Kundenservice
gerne weiter:

Kundenservice

@ Telefon: 08233/ 381-123
>< E-Mail: service@forum-verlag.com

Oder nutzen Sie bequem die Informations- und Bestellmoglichkeiten zu diesem Produkt in
unserem Online-Shop:

Internet
(@ http://Iwww.forum-verlag.com/details/index/id/5739

FORUM VERLAG HERKERT GMBH, Mandichostra3e 18, 86504 Merching,
Tel.: (08233) 381 123, E-Mail: service@forum-verlag.com, Internet: www.forum-verlag.com



mailto:service@forum-verlag.com



