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Liebe Besucherinnen und Besucher unserer Homepage,

tagtaglich mussen Sie wichtige Entscheidungen treffen, Mitarbeiter fihren oder sich technischen
Herausforderungen stellen. Dazu brauchen Sie verlassliche Informationen, direkt einsetzbare
Arbeitshilfen und Tipps aus der Praxis.

Es ist unser Ziel, Ihnen genau das zu liefern. Dafilr steht seit mehr als 25 Jahren die
FORUM VERLAG HERKERT GMBH.

Zusammen mit Fachexperten und Praktikern entwickeln wir unser Portfolio standig weiter,
basierend auf Ihren speziellen Bedurfnissen.

Uberzeugen Sie sich selbst von der Aktualitat und vom hohen Praxisnutzen unseres Angebots.

Falls Sie noch néhere Informationen wiinschen oder gleich tber die Homepage bestellen
maochten, klicken Sie einfach auf den Button ,In den Warenkorb* oder wenden sich bitte
direkt an:
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Mandichostr. 18

86504 Merching

Telefon: 08233 / 381-123

Telefax: 08233 / 381-222
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(1) Fachwerkbauten prédgen noch immer das Ortsbild vieler Stadte und Gemeinden. lhre Erhaltung erfordert eine fachgerechte Sanierung.

Fachwerkbauten erhalten

Tipps fiir die fachgerechte und dauerhafte Sanierung

istorische Fachwerkbauten heutigen Nutzungsanspriichen und Regeln ent-
sprechend zu sanieren, erfordert viel Sachverstand. So haben sich einige
MaBnahmen, die vor wenigen Jahrzehnten noch als fachgerecht galten, inzwi-
schen als mangelhaft und schadensanfallig herausgestellt. Doch wie lassen sich

solche Fehler zukiinftig vermeiden?

Von Dipl.-Ing. (FH) Lydia Hahmann

Einige Jahrhunderte lang hat die Fachwerk-
bauweise das Bauwesen auf dem Land und
in den Stadten wesentlich gepragt. Erst
Holzmangel, Angst vor Branden, die auf
den Markt dréangenden industriell erzeug-
ten Baustoffe Eisen, Zement und preisgins-
tige Steine sowie das Bewusstsein, dass
auch Arbeitszeit Geld kostet, lieBen einen
Neubau in Fachwerkbauweise nicht mehr
attraktiv erscheinen. Heute stehen wir vor
den historischen Zeugnissen, bewundern
das handwerkliche Geschick vergangener

Zeiten und mochten die alten Fachwerk-
hauser meist schnell und kostenglnstig
einem hohen Nutzungsanspruch zufthren.

Fachwerksanierung
braucht Zeit und
Sachverstand.

Fachwerkbauten haben eine lange Ge-
schichte und damit einhergehend bauliche
Veranderungen und verschiedene Nutzun-
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gen durchlebt. Wird ein Fachwerkhaus ge-
kauft, um es anschlieBend zu sanieren und
komfortabel weiter zu nutzen, ist daher
zunachst der Bestand genauer zu erfassen.
Hierbei sollte insbesondere Augenmerk
auf die Vollstandigkeit und den Zustand
der Tragwerke (vor allem der tragenden
Verbindungen, Aussteifungen, Holzar-
ten, vorhandene Faule-/Insektenschaden)
sowie auf den Aufbau der AuBenwdnde
und deren bauphysikalische Funktionalitat
(Wandaufbau, Dammung, Schlagregen-
schutz) gelegt werden.

Die heutigen Fachwerkbauten liegen nur
noch selten in ihrem unveranderten histo-
rischen Bestand vor, haufig Uberdauerten
die Gebaude bereits mehrere Sanierungs-
phasen. Daher muss mit Schadstoffbelas-
tungen (Holzschutzmittel) sowie gegebe-
nenfalls formaldehyd- oder asbesthaltigen
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(2) In regenreichen Regionen wurden die
Wetterseiten bzw. alle bewitterten Fassa-
den mit Holz bzw. Schiefer verkleidet. VVor
Sanierungen von Sichtfachwerk sollte die
Niederschlagsbelastung abgeschétzt wer-
den. Gegebenenfalls ergibt sich hieraus die
Notwendigkeit von Bekleidungen.

(3) Viele Fachwerkhduser wurden in der
Vergangenheit aus Feuchteschutzgriinden
verputzt.

Ausbaubaustoffen gerechnet werden.
Schadstoffbelastungen sind im Rahmen
einer Sanierungsplanung zu ermitteln und
bezlglich méglicher Nutzergefahrdungen
zU bewerten — insbesondere im Hinblick
auf mit energetischen Sanierungen einher-
gehenden Verbesserungen der Luftdichtig-
keit.
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(4) Fachwerkhoélzer, insbesondere hinter

Verkleidungen, sollten auf Holzschdden
und Tragfahigkeit gepriift werden.

Generell sollte eine Fachwerksanierung
durch einen im historischen Bereich erfah-
renen Architekten geplant, koordiniert und
begleitet werden. Dies beginnt bereits bei
vermeintlich kleineren Renovierungsmaf-
nahmen (Fassadenanstriche, Holzreparatu-
ren, Fenstertausch, Innenausbauarbeiten).

Fir eine Bewertung der Fachwerkholzer
und Dach- bzw. Deckenbalken ist ein Spe-
zialist im Holzschutz hinzuzuziehen, der vor
dem Auftrag neuer Beschichtungen bzw.
Verkleidungen Pilz- und Insektenschaden
feststellen und Holzschutzmitteleintrage
ermitteln kann. Mithilfe zerstérungsarmer
Untersuchungsmethoden wie z. B. der
Bohrwiderstandsmessung lassen sich auch
Gefahrdungen durch verdeckte Holzscha-
den (z. B. Kernfaule) ohne gréBere Offnun-
gen und Substanzschadigungen feststellen
(Bild 4).

Der Wunsch, gréBere Rdume in den oft
kleinteiligen Fachwerkhausern zu errichten,
hat in der Vergangenheit vieler Fachwerk-
bauten zum Verlust bzw. der Durchtren-
nung von Tragelementen gefhrt, wodurch
Gesamtgeflige und Aussteifung massiv be-
eintrachtigt wurden. Weichen Raumgeo-
metrien erkennbar vom historischen Be-
stand ab, empfiehlt es sich, Bauakten und

-genehmigungen zu studieren bzw. die
Funktionalitat des Bestandstragwerks von
einem Tragwerksplaner prufen zu lassen.

Heutige Nutzungsanspriche fordern wei-
terhin haufig eine energetische Verbes-
serung der Fachwerkbauten. Sowohl die
Qualitat der Dammung als auch deren
Vermogen, Feuchte zu transportieren, sind
individuell bezogen auf den jeweiligen
Fachwerkbau, dessen Wetterexposition und
Wandaufbauten zu bewerten. Bei zu erhal-
tenden SichtfachwerkauBenwanden sind
energetische Verbesserungen nur durch
Innenddmmungen zu realisieren. Beson-
deres Augenmerk ist hier neben der Wahl
eines geeigneten Innenddmmmaterials
auf die Dammstarke sowie die Anschluss-
und moglichen Warmebrickenbereiche
(Fensterlaibungen und Deckenauflager)
zu legen. Insbesondere das Vermdgen
zum Feuchtetransport ist hier von Bedeu-
tung. Bewadhrt haben sich beispielsweise
kapillaraktive, vollflachig aufgebrachte
Innenddmmsysteme. Dammplatten, die
kein Wasser aufnehmen koénnen, wie z. B.
Mehrschichtplatten mit Polystyrolkern, sind
zu vermeiden [1].

Fur die Auswahl eines geeigneten Innen-
dammsystems wie auch die Einschdtzung
des Feuchteverhaltens kapillar wirksa-
mer Dammungen und Gefdhrdungen aus
Schlagregen werden bauphysikalische Be-
trachtungen und hygrothermische Simula-
tionen durch hierin erfahrene Bauphysiker
notwendig. Diese kdnnen auch (gegebe-
nenfalls zusammen mit einem Haustech-
niker) das beim Einbau neuer Fenster er-
forderliche LuUftungskonzept erstellen. Die
heute an die Luftdichtheit und BelUftbar-
keit von Aufenthaltsrdumen gestellten An-
forderungen lassen sich energetisch sinn-
voll oft nur mithilfe regelbarer Liftungs-
technik umsetzen.

Die historisch auf Grundlage traditionel-
ler Handwerkstechnik errichteten Fach-
werkbauten erfordern bei einem Aus- und
Umbau zu heute nutzbaren, beheizten Auf-
enthaltsrdumen Spezialwissen verschiedener
Professionen. Dies wird von den Bauherren
oft unterschatzt. Viele Fachwerkbauten, die
mit Verweis auf die Bautradition von Bau-
herrenlaien nach Selbststudium unter Zuhil-
fenahme nur einzelner Handwerksgewerke
saniert wurden, versagen mit erheblichen
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(5) Elasto-plastische Kunststoffmassen rei-
Ben, eingedrungene Feuchte kann (ber
dichte Anstriche und Fugenfillungen nicht
abtrocknen. Es besteht die Gefahr der Fau-
lebildung.
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(7) GréBere Schdaden am Fachwerkholz sollten mit Holzteilen ergédnzt werden. Starre Er-

(6) Uber Messerfugen zwischen auskragen-
den Feuchtesperren und Fachwerkschwel-
len kann Feuchte die Schwellenkonstruk-
tionen UberméaBig belasten.

e

satzmassen wie hier lockern sich und werden hinterldufig.

Substanzverlusten an unseren heutigen,
komplexen Anforderungen an die Bauwer-
ke. Eine fachkundige Bewertung und Pla-
nung einer Fachwerksanierung hilft daher
langfristig, Sanierungskosten zu sparen und
historischen Bestand zu bewahren.

Fachwerksanierung folgt
eigenen Regeln

Einiges, was vor 30 Jahren noch als , gute
Fachwerksanierung” galt, hat sich zwi-
schenzeitlich als mangelhaft und schadens-
anfallig herausgestellt. Hinsichtlich der An-
forderungen an den Mindestwarmeschutz
als auch der Energieeinsparung gelten fur
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Fachwerkbauten mittlerweile Sonderreg-
lungen. So wird nach DIN 4108-2 [2] fir
FachwerkauBenwande ein mittlerer War-
medurchlasswiderstand von lediglich R >
1 m2K/W gefordert. Der Warmedurchlass-
widerstand von Innendammungen ist auf R
< 0,8 m2K/W zu begrenzen. Von der Um-
setzung der Anforderungen der EnEV sind
auf Antrag Befreiungen mdglich.

Seit 1992 gibt die Wissenschaftliche-Tech-
nische Arbeitsgemeinschaft fur Bauwerks-
erhaltung und Denkmalpflege e. V. (WTA)
Merkblatter zur Fachwerksanierung heraus
[3]. Diese werden seitdem regelmaBig von
den WTA-Arbeitsgruppen Uberarbeitet und
auf neue technische Erkenntnisse abge-

stimmt. Sie geben unter anderem Hinweise
zur Tragwerksmodellierung, bauphysikali-
schen Verbesserung und zum geeigneten
Materialeinsatz.

Die Langlebigkeit einer
FachwerkauBenwand
wird wesentlich vom

Feuchteschutz bestimmt.

AuBenseitig wird der Feuchteschutz bei
Sichtfachwerk durch den Schutz des So-
ckels wie auch die Reduktion von Fugen
und Rissen erreicht. Wurden Holzrisse
zur Bauzeit der meisten Fachwerkbauten
noch hingenommen und Fugen zwischen
Hoélzern und Gefachen sukzessive nach-
traglich durch regelméaBige Wartung und
Uberarbeitung geschlossen, bemangelt der
Bauherr heute im Rahmen der Gewahrleis-
tungszeit eintretende Risse und Fugen beim
ausfihrenden Handwerker. Die Nacharbei-
ten sind oft aufwendig. Streit bis hin zu ge-
richtlichen Auseinandersetzungen zu Fra-
gen der Verantwortlichkeit der Behebung,
des Umfangs erforderlicher Wartungen und
damit einhergehender Sowiesokosten des
Bauherrn, hinnehmbarer Verformungen
des Holztragwerks und Mangelbeseiti-
gungsansprichen infolge handwerklicher
Fehler sind die Folge.

Friher wurden die Hoélzer haufig nass ein-
gebaut und erreichten oft erst nach Jahren
ihre Ausgleichsfeuchten. Méglichkeiten der
Trocknung und Lagerung standen — ver-
gleichbar mit heutigen MaBstaben — kaum
zur Verfigung. Schwindrisse und Fugen
konnten jedoch bei den damals undich-
ten, zugigen Hausern auch schnell wieder
abtrocknen und verursachten (zumindest
bei den bis heute erhaltenen Bauten) keine
groBflachigen Substanzschaden.

Heute missen Reparaturholzer trocken ein-
gebaut werden. Nach Sortierung, Einbau
und Anstrich eintretende Schwindrisse sind
weitgehend auszuschlieBen, da Schwind-
risse sowohl Einfluss auf die Tragfahigkeit
der Holzer haben als auch je nach Lage und
Orientierung der Risse Schaderreger tief in
das Holz eindringen lassen kénnen.

Die fur Reparaturen zum Einsatz kom-
mende Holzart (Bild 7) ist auf die bisher
verbauten Holzer und die aktuellen holz-
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Fur weitere Produktinformationen oder zum Bestellen hilft Ihnnen unser Kundenservice
gerne weiter:
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Oder nutzen Sie bequem die Informations- und Bestellmdglichkeiten zu diesem Produkt in
unserem Online-Shop:
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(P http:/ivww forum-verlag.com/details/index/id/5894

FORUM VERLAG HERKERT GMBH, Mandichostra3e 18, 86504 Merching,
Tel.: (08233) 381 123, E-Mail: service@forum-verlag.com, Internet: www.forum-verlag.com



mailto:service@forum-verlag.com



